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• ¿Hasta cuándo me puedo inscribir? 

Hasta el jueves 25 de septiembre, a las 12.00 horas. 

• ¿Dónde puedo recoger mi dorsal? 

Rutas corta y larga: en la Casa de Aspanoa en Almudévar, de 8.00 a 9.00 

horas. Ubicación: https://maps.app.goo.gl/WTwCNeid8EGH7QF5A 

Ruta familiar: en la calle de la Constitución de Almudévar, de 8.00 a 9.30 

horas. Ubicación: https://maps.app.goo.gl/nqCUsnQ1KzQHMNZu6  

 ¿Puede otra persona recoger el dorsal por mí? 

 Si, siempre que lo acredite con la confirmación de la inscripción y fotocopia 

de su DNI.  

• ¿A qué hora es la salida? 

Las rutas larga y corta salen a las 9.30 horas y la familiar a las 10.00 horas 

desde la avenida Huesca: https://maps.app.goo.gl/7LozruPn6k65WQFZ8  

• ¿Hay tiempos de corte durante el recorrido? 

No. 

• ¿Cuál es el tiempo límite para completar la prueba? 

La larga, 4 horas.  

La corta, 2 horas y media. 

• ¿Puedo cambiar de recorrido? 

 Si, en el momento que se separan las dos pruebas (corta y larga), hasta el 

kilómetro 8,5, el recorrido es común a ambas pruebas. 

• ¿Puedo cambiar la talla de mi camiseta? 

Si, pero contactando antes del jueves 19 de septiembre, a través del 

aspanoa.almudevar@aspanoa.org.  

• ¿Me he inscrito a la prueba y no puedo asistir, podría recuperar mi 

inscripción? 
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No, esta situación no está contemplada en el reglamento. 

• ¿Puedo ceder mi inscripción a otra persona? 

Sí, pero contactando antes del jueves 19 de septiembre, enviando un email 

a aspanoa.almudevar@aspanoa.org, y presentando la confirmación del 

email de inscripción de la otra persona y aportando tu DNI fotocopiado. 

• ¿Es obligatorio el uso de GPS? 

No, los recorridos están señalizados. 

• ¿Qué pasa si tengo una avería en ruta o me retiro? 

Hay coche escoba en ambas pruebas. 

• ¿Qué podemos encontrar en los avituallamientos? 

Agua, Aquarius, Coca-cola, fruta, frutos secos y galletas. 

Y en el avituallamiento final, bocadillos 

• Soy celiaco o alérgico a algún alimento, ¿encontrare algún alimento para mí? 

Sí. Fruta, frutos secos y bocadillos sin gluten. 

• ¿Habrá comida a la llegada? 

No hay comida, pero sí un avituallamiento. También hay servicio de bar. 

• ¿Hay un error en mis datos, que debo hacer? 

Escribirnos al e-mail aspanoa.almudevar@aspanoa.org. 

• ¿A partir de qué edad puedo participar? 

En La Prueba Corta, los menores de 14 años tienen que ir acompañados 

de un adulto que se responsabilice del menor. 

En la Prueba Larga, los menores de 16 años tienen que ir acompañados de 

un adulto que se responsabilice del menor. 
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